
Les ingrédients
- 2 cuillères à café de bicarbonate de soude,
- 2 cuillères à café de vinaigre blanc,
- 500 ml d’eau chaude,
- 3 à 5 gouttes d’huiles essentielles de citron ou de pin sylvestre.

La préparation
Verser le tout dans un spray ou un bidon vide (utiliser un entonnoir pour plus de 
facilité). Bien secouer, c’est prêt !

Ce nettoyant peut être utilisé pur (en spray) sur les surfaces de type plan de travail 
ou dilué (un bouchon pour 5 litres d’eau) pour les sols.

Nettoyant multi usages 
Mes produits naturels
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